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 B
BELZ, Svea & REHRA, Heike: 
 • Badminton spielerisch lernen. 3+4, S. 47ff.
BIEL, Susanne & DÖHRING-KRIEB, Petra: 
 •  Spielehits: Spielehits für Grundschulkids. 10, S. 

32ff.
BLECHSCHMIDT, Martin: 
 •  Sitzvolleyball – kein Sport zum Ausruhen. 3+4, 

S. 28ff.
BRÜNIG, Ralf: 
 •  DKV-Sound-Karate©: „Kämpfen“ im 

Schulsport auf neuen Wegen. 9, S. 17ff.

 C
CAMMANN, Sandra: 
 •  io-Ball – Training für die Körpermitte. 3+4, S. 

35f. (ÜL)
 • Aqua-Cycling. 9, S. 21f. (ÜL)
CHRIST, Sarah: 
 •  Akrobatik: Kooperation, Vertrauen und 

Verantwortung. 7+8, S. 44ff.

 D
DANISCH, Marco, MÜLLER, Lutz & SCHRÖDER, 

Thomas:
 •  Teaching Games for Understanding: 

Tischtennis spielen lernen. 3+4, S. 16ff.
DANISCH, Marco & LÜDERS, Jens: 
 •  Spiele fremder Kulturen: Vier-Länder-Ball in 

der Sporthalle. 11+12, S. 59ff.
DIENER, Helmut: 
 •  Der Indoor-Seilgarten mit pädagogischen 

Perspektiven. 1, S. 15ff.
 •  Einführung ins Klettern am Indoor-Seilgarten. 

1, S. 21 f. (ÜL)
DÖHRING, Volker: 
 •  Spielehits: Spiele zum Unterrichtsbeginn. 5, S. 

32ff.
 •  Sportfeste auswählen und gestalten. 7+8, S. 

6ff.
 •  Spielehits: Spiele zum Unterrichtsende. 7+8, S. 

57ff.
DÖHRING, Volker ➲ DÖHRING-KRIEB, Petra 
DÖHRING-KRIEB, Petra & DÖHRING, Volker: 
 •  Spielehits: Spielehits für Grundschulkids. 1, S. 

34ff.
 •  Spielehits: Spielehits für Grundschulkids. 3+4, 

S. 56ff.
DÖHRING-KRIEB, Petra ➲ BIEL, Susanne  

 E
ENGELS, Uta: 

 Gesund + fi t mit DOSB und SportPraxis:
 •  Curling & Eisstockschießen – eisige Spiele 

leicht gemacht. 1, S. 38f.
 •  Gleichgewichtstraining mit dem Indo-Board. 

2, S. 39f.
 •  Cardio Tennis. 3+4, S. 63ff.
 •  Klettern – ganz ohne Berg. 5, S. 38f.
 •  Reiten als Gesundheitssport. 6, S. 38ff.
 •  Marathon. 7+8, S. 63f.
 •  Wandern – zum Beispiel auf dem Wasser! 9, S. 

39ff.
 •  Moderne Schatzsuche. 10, S. 36f.
 •  Wandern auf vier Beinen. 11+12, S. 66ff.

 F
FERGER, Katja & SUDLER, Sandra: 
 •  Das Trampolin im Schulsport – Super Mario 

trifft James Bond ... und der Zirkusclown 
schaut zu! 2, S. 34ff.

FLEMMING, Silke & GISSEL, Norbert: 
 •  Personal Coaching im Schulfußball. 10, S. 17ff.
FURMANIAK, Peter: 
 •  „Flusspferdchen“ – ein Schwimmabzeichen 

für Erwachsene. 6, S. 23f. (ÜL)
 •  Sümeyye darf schwimmen. 11+12, S. 68f.

 G
GEBKEN, Ulf: 
 •  Hülya und Aycan werden Fußballtrainerinnen! 

– „Soziale Integration von Mädchen durch 
Fußball“. 6, S. 6ff.

GIEßING, Jürgen ➲ HASPER, Jan 
GISSEL, Norbert: 
 •  Vom „Erziehenden“ zum 

„Kompetenzorientierten“ Sportunterricht. 
3+4, S. 6ff.

GISSEL, Norbert ➲ FLEMMING, Silke 
GLAS, Brigitte: 
 •  Bewegungsgeschichte: Die Zauberlehrlinge. 2, 

S. 19f.
 •  Bewegungsgeschichte: Tiefseetauchen. 5, S. 

25f.
 •  Bewegungsgeschichte: Wir verreisen in die 

afrikanische Steppe. 7+8, S. 41ff.
 •  Bewegungsgeschichte: Im Indianerlager. 11+12, 

S. 52f.
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HAFNER, Sabine:
 •  Turnen in der Schule: Die Komposition 

macht´s! 11+12, S. 22ff.
HASPER, Jan & GIEßING, Jürgen: 
 •  Stärkung der Sprungkraft und 

Körperspannung beim Volleyball. 7+8, S. 37f. 
(ÜL)

HAUMANN, Stephan:
 •  „Rutsch-Hockey“: Kindertraining mit Spaß. 

7+8, S. 33f. (ÜL)
HERRMANN, Christian & SYGUSCH, Ralf: 
 •  Persönlichkeits- und Teamentwicklung 

im Sport I – Ein sportartenorientiertes 
Rahmenkonzept. 1, S. 6ff.

 •  Persönlichkeits- und Teamentwicklung im 
Sport II – Thematisieren und Inszenieren von 
Lernsituationen. 2, S. 25ff.

HOFMANN, Annette & RADICKE, Nadja: 
 •  Sport als Feld für bilingualen Unterricht. 10, S. 

6ff.
HUSSAIN, David:
 •  Windsurfen: Flautenspiele. 7+8, S. 29ff.
HÜSTER, Kirsten: 
 •  Aquayoga im Sportverein. 5, S. 21f. (ÜL)

 K
KEMPF, Hans-Dieter: 
 •  Neue Rückenschule I – Den Rücken neu 

entdecken. 11+12, S. 37f. (ÜL)
 •  Neue Rückenschule II – Verbesserung der 

Stabilisierungsfähigkeit der Wirbelsäule. 11+12, 
S. 39f. (ÜL)

KEYßNER, Jens & WENDLER, Christian: 
 •  Freestyle mit dem Board. 2, S. 13ff.
KISSINGER, Gunthard: 
 •  Ringtennis – ein Sport für Jung und Alt. 5, S. 

23f. (ÜL)
KLINGEBIEL, Wolfgang: 
 •  „Starke Schritte“ – Laufergänzungstraining. 6, 

S. 21f. (ÜL)
KÖHLER-HOLLE, Stefan: 
 •  Equilibristik: Die Kunst der Balance. 11+12, S. 

54ff.
KOTZ, Bettina: 
 •  Pilates mit Kleingeräten. 11+12, S. 41f. (ÜL)
KÜFNER, Petra: 
 •  Taiji Bailong Ball – eine Alternative zu Tennis 

und Federball. 7+8,  S. 39f. (ÜL)
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KUHN, Peter: 
 •  Kindliche Selbstbestimmung in der 

Bewegungserziehung. 5, S. 6ff.
KULLMANN, Hauke & WEHMEYER, Frank: 
 •  Der richtige Dreh – Pfl ugdrehen in der 

Anfängerschulung. 1, S. 12ff.
KUNERT, Christian: 
 •  Dehnen im Gesundheitssport. 3+4, S. 39f. (ÜL)
 •  Krafttraining: Die Sporthalle als Alternative 

zum Fitnessstudio (I). 9, S. 23f. (ÜL)
 •  Krafttraining: Die Sporthalle als Alternative 

zum Fitnessstudio (II). 10, S. 21f. (ÜL)
KÜPER, Björn: 
 •  „Könnensliste“: Vorstellung eines neuen 

Unterrichtskonzeptes. 10, S. 25ff.

 L
LANGE, Anja: 
 •  Spielehits: Kleine Basketball-Spiele auch für 

große Gruppen. 2, S. 31ff.
 •  Spielehits: Spielvariationen durch 

unterschiedliche Bälle. 3+4, S. 59ff.
 •  Bücher – Sammelrezension Volleyball. 3+4, S. 

66ff.
 •  Ausdauerschulung im Wasser – spannend 

und abwechslungsreich. 5, S. 12ff.
 •  Spielehits: Staffelspiele. 6, S. 33ff.
 •  Sponsorenläufe, Staffelweltrekorde und 

Überraschungsläufe. 7+8, S. 19ff.
 •  Waveboard: Streetsurfi ng im Unterricht. 7+8, 

S. 48ff.
 •  Bücher – Sammelrezension Schwimmsport. 

7+8, S. 65ff.
 •  Spielehits: Kreative und darstellende Spiele. 9, 

S. 36ff.
 •  Das Kinderturn-Abzeichen. 11+12, S. 20f.
 •  Spielehits: Spiele zum Toben, Raufen und 

Kräftemessen. 11+12, S. 62ff.
 •  Bücher – Sammelrezension Turnen. 11+12, S. 

70f.
LANGE, Harald: 
 •  Das Spiel mit dem Gleichgewicht – Eine 

bewegungspädagogische Grundlegung. 2, S. 
6ff.

LANGE, Peter: 
 •  Mit dem Kopfballspiel zum Torerfolg. 3+4, S. 

52ff.
LEIDEL, Wolfgang: 
 •  Ausdauertraining auf dem Sportplatz. 7+8, S. 

35f. (ÜL)
LOCHNY, Mike & WEIGELT, Linda: 
 •  Selbstgesteuertes Bewegungslernen – ein 

Unterrichtsbeispiel zum Kanusport. 10, S. 11ff.
LÜDERS, Jens ➲ DANISCH, Marco

 M
MACHA, Aleksandra: 
 •  Ratschlag zum Radschlag. 11+12, S. 17ff.
MANN, Vanessa: 
 •  Einradfahren in der Schule. 11+12, S. 43ff.
MEDERER, Rouven ➲ OPITZ, Susanne 
MÜLLER, Andreas: 
 •  Bodybuilding: Sinnvolles Körpertraining oder 

Verführung zum Doping. 9, S. 6ff.
MÜLLER, Lutz ➲ DANISCH, Marco 

 O
OPITZ, Susanne & MEDERER, Rouven: 
 •  U-Tube: Übungen und Spiele. 11+12, S. 48ff.

 R
RADICKE, Nadja ➲ HOFMANN, Annette 
RAMESBERGER, Reinhold: 
 •  Nordic Snowshoeing für Jedermann. 1, S. 23f. 

(ÜL)
REHRA, Heike ➲ BELZ, Svea   
REINSCHMIDT, Christian: 
 •  Neue Spielideen für Schwimmstunden. 3+4, S. 

33f. (ÜL)
 •  Spielerischer Stundenausklang im 

Schulschwimmen. 10, S. 30f.
RICKERT, Ingmar: 
 •  Kitesurfen – eine atemberaubende 

Wassersportart. 5, S. 17ff.
ROSENFELDER, Helmut: 
 •  Attraktive Fangspiele. 2, S. 23f. (ÜL)
ROSENFELDER, Waltraud: 
 •  Einführung des Hochsprungs – zwei 

Doppelstunden für Schule und Verein. 6, S. 
11ff.

 S
SCHARENBERG, Swantje: 
 •  Gerätturnen in der Oberstufe – wie vorgehen, 

wenn die Voraussetzungen fehlen? 11+12, S. 
27ff.

 •  Der JUMPER® - Eine Bereicherung für das 
Gerätturntraining. 11+12, S. 35f. (ÜL)

SCHERER, Hugo: 
 •  Torschusstraining mit Fahrradreifen. 9, S. 33ff.
SCHMIDT, Andrea: 
 •  Von der Indiaca zum Volleyball. 3+4, S. 20ff.
SCHRÖDER, Thomas ➲ DANISCH, Marco 
SCHUSTER, Matthias & ZIEMAINZ, Heiko: 
 •  Trendsport und Sportfeste. 7+8, S. 12ff.
SIGLE, Kerstin: 
 •  Bücher – Sammelrezension Handball. 10, S. 

38ff.
SIMON, Sara: 
 •  Basketball – Spielformen zu den 

grundlegenden Techniken. 9, S. 11ff.
SMALLA, Juliane: 
 •  Akrobatisches ABC – Wir turnen unseren 

Namen. 3+4, S. 37f. (ÜL)
STEPHINGER, Gernot: 
 •  Mountainbike Techniktraining. 7+8, S. 51ff.
STILLE, Sebastian: 
 •  Geländespiele als Bewegungserlebnisse. 9, S. 

30ff.
STREBE Sandro: 
 •  Differenzielles Lernen in der Leichtathletik. 6, 

S. 17ff.
SUDLER, Sandra ➲ FERGER, Katja 
SUTOR, Konrad: 
 •  GutsMuths: Traditionen sinnvoll leben – auch 

im Schulsport. 7+8, S. 22ff.
SYGUSCH, Ralf ➲ HERRMANN, Christian 

 T
TURBANSKI, Stephan: 
 •  Bücherrezension zum Thema Gleichgewicht. 

2, S. 41f.

||

 U
UHRMEISTER, Jörn: 
 •  Kommunikative Fitnessgymnastik in der 

ambulanten Herzsportgruppe. 2, S. 21f. (ÜL)
 •  Koordinationstraining im Handball mit dem 

Koordinationsanforderungsregler. 6, S. 25ff.

 V
VOSS, Florian: 
 •  Inline-Basketball – Basketball kommt ins 

Rollen. 6, S. 30ff.

 W
WAGNER, Hans-Jürgen:
 •  Spielgeräte selber bauen: Ein Schläger aus 

Papp-Röhren. 3+4, S. 41ff.
 •  Spielgeräte selber bauen: Von der Hand über 

ein Vesperbrett zum Goba-Schläger. 9, S. 25ff.
WAGNER, Hans-Jürgen & WEISHAUPT, Barbara: 
 •  Spielgeräte selber bauen: Kämpfen wie 

D´Artagnan – Sportstunden mit einem 
selbstgebauten Florett. 1, S. 26ff.

WAGNER, Hans-Jürgen ➲ ZELDER, Carsten 
WANNAGAT, Hendrik: 
Golf in der Sporthalle – Übungsbeispiele und 

Tipps. 1, S. 30ff.
WEHMEYER, Frank ➲ KULLMANN, Hauke 
WEIGELT, Linda ➲ LOCHNY, Mike
WEISHAUPT, Barbara ➲ WAGNER, Hans-Jürgen  
WEMME, Sina: 
 •  Fallarbeit – eine Möglichkeit zur 

Professionalisierung von Sportlehrkräften. 
11+12, S. 6ff.

WENDLER, Christian ➲ KEYßNER, Jens 
WOLF, Josef: 
 •  Volleyball 6:6 im Schulsport – wie geht das? I: 

Vom 1:1 zum 4:4. 3+4, S. 25ff.
 •  Volleyball 6:6 im Schulsport – wie geht das? II. 

5, S. 27ff.
WÖRMANN, Nils. O.: 
 •  Große Pferde und kleine Reiter – eine 

Bewegungseinheit für Kinder. 10, S. 23f. (ÜL)

 Z
ZELDER, Carsten &WAGNER, Hans-Jürgen: 
 •  Ein Turn-Diagnostikum für die Schule. 11+12, S. 

10ff.
ZIEMAINZ, Heiko ➲ SCHUSTER, Matthias  
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Überblick nach Rubriken

Allgemeines
 Bewegungsgeschichten

GLAS, Brigitte: 
 •  Die Zauberlehrlinge. 2, S. 19f.
 •  Tiefseetauchen. 5, S. 25f.
 •  Wir verreisen in die afrikanische Steppe. 7+8, 

S. 41ff.
 •  Im Indianerlager. 11+12, S. 52f.

 Fachbücher
LANGE, Anja: 
 •  Sammelrezension Volleyball. 3+4, S. 66ff.
 •  Sammelrezension Schwimmsport. 7+8, S. 65ff.
 •  Sammelrezension Turnen. 11+12, S. 70f.
SIGLE, Kerstin: 
 •  Sammelrezension Handball. 10, S. 38ff.
TURBANSKI, Stephan: 
 •  Bücherrezension zum Thema Gleichgewicht. 

2, S. 41f.

 Integration und Sport
BLECHSCHMIDT, Martin: 
 •  Sitzvolleyball – kein Sport zum Ausruhen. 

3+4, S. 28ff.
FURMANIAK, Peter: 
 •  Sümeyye darf schwimmen. 11+12, S. 68f.
GEBKEN, Ulf: 
 •  Hülya und Aycan werden Fußballtrainerinnen! 

– „Soziale Integration von Mädchen durch 
Fußball“. 6, S. 6ff.

 Trendsport
LANGE, Anja:
 •  Waveboard: Streetsurfi ng im Unterricht. 7+8, 

S. 48ff.
SCHUSTER, Matthias & ZIEMAINZ, Heiko: 
 •  Trendsport und Sportfeste. 7+8, S. 12ff.
VOSS, Florian: 
 •  Inline-Basketball – Basketball kommt ins 

Rollen. 6, S. 30ff.
WANNAGAT, Hendrik: 
 •  Golf in der Sporthalle – Übungsbeispiele und 

Tipps. 1, S. 30ff.

 Spielgeräte selber bauen
WAGNER, Hans-Jürgen:
 •  Ein Schläger aus Papp-Röhren. 3+4, S. 41ff.
 •  Von der Hand über ein Vesperbrett zum Goba-

Schläger. 9, S. 25ff.
WAGNER, Hans-Jürgen & WEISHAUPT, Barbara: 
 •  Kämpfen wie D´Artagnan – Sportstunden mit 

einem selbstgebauten Florett. 1, S. 26ff.

Gesundheit und Fitness
 Ausdauertraining

CAMMANN, Sandra: 
 •  Aqua-Cycling. 9, S. 21f. (ÜL)
LANGE, Anja:
 •  Sponsorenläufe, Staffelweltrekorde und 

Überraschungsläufe. 7+8, S. 19ff.
LEIDEL, Wolfgang: 
 •  Ausdauertraining auf dem Sportplatz. 7+8, S. 

35f. (ÜL)

 Gesund + fi t mit DOSB und
   SportPraxis
ENGELS, Uta: 
 •  Curling & Eisstockschießen – eisige Spiele 

leicht gemacht. 1, S. 38f.
 •  Gleichgewichtstraining mit dem Indo-Board. 

2, S. 39f.
 •  Cardio Tennis. 3+4, S. 63ff.
 •  Klettern – ganz ohne Berg. 5, S. 38f.
 •  Reiten als Gesundheitssport. 6, S. 38ff.
 •  Marathon. 7+8, S. 63f.
 •  Wandern – zum Beispiel auf dem Wasser! 9, S. 

39ff.
 •  Moderne Schatzsuche. 10, S. 36f.
 •  Wandern auf vier Beinen. 11+12, S. 66ff.

 Kraft- und
   Beweglichkeitstraining
CAMMANN, Sandra: 
 •  io-Ball – Training für die Körpermitte. 3+4, S. 

35f. (ÜL)
HASPER, Jan & GIEßING, Jürgen: 
 •  Stärkung der Sprungkraft und Körper-

spannung beim Volleyball. 7+8, S. 37f. (ÜL)
HÜSTER, Kirsten: 
 •  Aquayoga im Sportverein. 5, S. 21f. (ÜL)
KLINGEBIEL, Wolfgang: 
 •  „Starke Schritte“ – Laufergänzungstraining. 6, 

S. 21f. (ÜL)
KOTZ, Bettina: 
 •  Pilates mit Kleingeräten. 11+12, S. 41f. (ÜL)
KUNERT, Christian: 
 •  Dehnen im Gesundheitssport. 3+4, S. 39f. (ÜL)
 •  Krafttraining: Die Sporthalle als Alternative 

zum Fitnessstudio (I). 9, S. 23f. (ÜL)
 •  Krafttraining: Die Sporthalle als Alternative 

zum Fitnessstudio (II). 10, S. 21f. (ÜL)

 Präventions- und
   Rehabilitationstraining
KEMPF, Hans-Dieter: 
 •  Neue Rückenschule I – Den Rücken neu 

entdecken. 11+12, S. 37f. (ÜL)
 •  Neue Rückenschule II – Verbesserung der 

Stabilisierungsfähigkeit der Wirbelsäule. 11+12, 
S. 39f. (ÜL)

UHRMEISTER, Jörn: 
 •  Kommunikative Fitnessgymnastik in der 

ambulanten Herzsportgruppe. 2, S. 21f. (ÜL)

Sportspiele
 Kleine Spiele

DANISCH, Marco & LÜDERS, Jens: 
 •  Spiele fremder Kulturen: Vier-Länder-Ball in 

der Sporthalle. 11+12, S. 59ff.
OPITZ, Susanne & MEDERER, Rouven: 
 •  U-Tube: Übungen und Spiele. 11+12, S. 48ff.
ROSENFELDER, Helmut: 
 •  Attraktive Fangspiele. 2, S. 23f. (ÜL)
STILLE, Sebastian: 
 •  Geländespiele als Bewegungserlebnisse. 9, S. 

30ff.
WÖRMANN, Nils. O.: 
 •  Große Pferde und kleine Reiter – eine 

Bewegungseinheit für Kinder. 10, S. 23f. (ÜL)

 Mannschaftsspiele
FLEMMING, Silke & GISSEL, Norbert: 
 •  Personal Coaching im Schulfußball. 10, S. 17ff.
HAUMANN, Stephan:
 •  „Rutsch-Hockey“: Kindertraining mit Spaß. 

7+8, S. 33f. (ÜL)
LANGE, Peter: 
 •  Mit dem Kopfballspiel zum Torerfolg. 3+4, S. 

52ff.
SCHERER, Hugo: 
 •  Torschusstraining mit Fahrradreifen. 9, S. 33ff.
SIMON, Sara: 
 •  Basketball – Spielformen zu den 

grundlegenden Techniken. 9, S. 11ff.
UHRMEISTER, Jörn: 
 •  Koordinationstraining im Handball mit dem 

Koordinationsanforderungsregler. 6, S. 25ff.

 Rückschlagspiele
BELZ, Svea & REHRA, Heike: 
 •  Badminton spielerisch lernen. 3+4, S. 47ff.
DANISCH, Marco, MÜLLER, Lutz & SCHRÖDER, 

Thomas:
 •  Teaching Games for Understanding: 

Tischtennis spielen lernen. 3+4, S. 16ff.
KISSINGER, Gunthard: 
 •  Ringtennis – ein Sport für Jung und Alt. 5, S. 

23f. (ÜL)
KÜFNER, Petra: 
 •  Taiji Bailong Ball – eine Alternative zu Tennis 

und Federball. 7+8,  S. 39f. (ÜL)
SCHMIDT, Andrea: 
 •  Von der Indiaca zum Volleyball. 3+4, S. 20ff.
WOLF, Josef: 
 •  Volleyball 6:6 im Schulsport – wie geht das? I: 

Vom 1:1 zum 4:4. 3+4, S. 25ff.
 •  Volleyball 6:6 im Schulsport – wie geht das? II. 

5, S. 27ff.

 Spielehits
BIEL, Susanne & DÖHRING-KRIEB, Petra: 
 •  Spielehits für Grundschulkids. 10, S. 32ff.
DÖHRING, Volker: 
 •  Spiele zum Unterrichtsbeginn. 5, S. 32ff.
 •  Spiele zum Unterrichtsende. 7+8, S. 57ff.
DÖHRING-KRIEB, Petra & DÖHRING, Volker: 
 •  Spielehits für Grundschulkids. 1, S. 34ff.
 •  Spielehits für Grundschulkids. 3+4, S. 56ff.
LANGE, Anja: 
 •  Kleine Basketball-Spiele auch für große 

Gruppen. 2, S. 31ff.
 •  Spielvariationen durch unterschiedliche Bälle. 

3+4, S. 59ff.
 •  Staffelspiele. 6, S. 33ff.
 •  Kreative und darstellende Spiele. 9, S. 36ff.
 •  Spiele zum Toben, Raufen und Kräftemessen. 

11+12, S. 62ff.

Individualsport
 Akrobatik

CHRIST, Sarah: 
 •  Akrobatik: Kooperation, Vertrauen und 

Verantwortung. 7+8, S. 44ff.
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KÖHLER-HOLLE, Stefan: 
 •  Equilibristik: Die Kunst der Balance. 11+12, S. 

54ff.
SMALLA, Juliane: 
 •  Akrobatisches ABC – Wir turnen unseren 

Namen. 3+4, S. 37f. (ÜL)

 Kämpfen 
BRÜNIG, Ralf: 
 •  DKV-Sound-Karate©: „Kämpfen“ im 

Schulsport auf neuen Wegen. 9, S. 17ff.

 Klettern
DIENER, Helmut:
 •  Einführung ins Klettern am Indoor-Seilgarten. 

1, S. 21 f. (ÜL)

 Leichtathletik
ROSENFELDER, Waltraud: 
 •  Einführung des Hochsprungs – zwei 

Doppelstunden für Schule und Verein. 6, S. 
11ff.

STREBE Sandro: 
 •  Differenzielles Lernen in der Leichtathletik. 6, 

S. 17ff.

 Radfahren
MANN, Vanessa: 
 •  Einradfahren in der Schule. 11+12, S. 43ff.
STEPHINGER, Gernot: 
 •  Mountainbike Techniktraining. 7+8, S. 51ff.

 Turnen
FERGER, Katja & SUDLER, Sandra: 
 •  Das Trampolin im Schulsport – Super Mario 

trifft James Bond ... und der Zirkusclown 
schaut zu! 2, S. 34ff.

HAFNER, Sabine:
 •  Turnen in der Schule: Die Komposition 

macht´s! 11+12, S. 22ff.
LANGE, Anja:
 •  Das Kinderturn-Abzeichen. 11+12, S. 20f.
MACHA, Aleksandra: 
 •  Ratschlag zum Radschlag. 11+12, S. 17ff.

SCHARENBERG, Swantje: 
 •  Gerätturnen in der Oberstufe – wie vorgehen, 

wenn die Voraussetzungen fehlen? 11+12, S. 
27ff.

 •  Der JUMPER® - Eine Bereicherung für das 
Gerätturntraining. 11+12, S. 35f. (ÜL)

ZELDER, Carsten &WAGNER, Hans-Jürgen: 
 •  Ein Turn-Diagnostikum für die Schule. 11+12, S. 

10ff.

 Wassersport
FURMANIAK, Peter: 
 •  „Flusspferdchen“ – ein Schwimmabzeichen 

für Erwachsene. 6, S. 23f. (ÜL)
HUSSAIN, David:
 •  Windsurfen: Flautenspiele. 7+8, S. 29ff.
LANGE, Anja:
 •  Ausdauerschulung im Wasser – spannend 

und abwechslungsreich. 5, S. 12ff.
REINSCHMIDT, Christian: 
 •  Neue Spielideen für Schwimmstunden. 3+4, S. 

33f. (ÜL)
 •  Spielerischer Stundenausklang im 

Schulschwimmen. 10, S. 30f.
RICKERT, Ingmar: 
 •  Kitesurfen – eine atemberaubende 

Wassersportart. 5, S. 17ff.

 Wintersport
KEYßNER, Jens & WENDLER, Christian: 
 •  Freestyle mit dem Board. 2, S. 13ff.
KULLMANN, Hauke & WEHMEYER, Frank: 
 •  Der richtige Dreh – Pfl ugdrehen in der 

Anfängerschulung. 1, S. 12ff.
RAMESBERGER, Reinhold: 
 •  Nordic Snowshoeing für Jedermann. 1, S. 23f. 

(ÜL)

Sportpädagogik/-
didaktik

DIENER, Helmut: 
 •  Der Indoor-Seilgarten mit pädagogischen 

Perspektiven. 1, S. 15ff.
DÖHRING, Volker: 
 •  Sportfeste auswählen und gestalten. 7+8, S. 

6ff.

GISSEL, Norbert: 
 •  Vom „Erziehenden“ zum 

„Kompetenzorientierten“ Sportunterricht. 
3+4, S. 6ff.

HERRMANN, Christian & SYGUSCH, Ralf: 
 •  Persönlichkeits- und Teamentwicklung 

im Sport I – Ein sportartenorientiertes 
Rahmenkonzept. 1, S. 6ff.

 •  Persönlichkeits- und Teamentwicklung im 
Sport II – Thematisieren und Inszenieren von 
Lernsituationen. 2, S. 25ff.

HOFMANN, Annette & RADICKE, Nadja: 
 •  Sport als Feld für bilingualen Unterricht. 10, S. 

6ff.
KUHN, Peter: 
 •  Kindliche Selbstbestimmung in der 

Bewegungserziehung. 5, S. 6ff.
KÜPER, Björn: 
 •  „Könnensliste“: Vorstellung eines neuen 

Unterrichtskonzeptes. 10, S. 25ff.
LANGE, Harald: 
 •  Das Spiel mit dem Gleichgewicht – Eine 

bewegungspädagogische Grundlegung. 2, S. 
6ff.

LOCHNY, Mike & WEIGELT, Linda: 
 •  Selbstgesteuertes Bewegungslernen – ein 

Unterrichtsbeispiel zum Kanusport. 10, S. 11ff.
MÜLLER, Andreas: 
 •  Bodybuilding: Sinnvolles Körpertraining oder 

Verführung zum Doping. 9, S. 6ff.
SUTOR, Konrad: 
 •  GutsMuths: Traditionen sinnvoll leben – auch 

im Schulsport. 7+8, S. 22ff.
WEMME, Sina: 
 •  Fallarbeit – eine Möglichkeit zur 

Professionalisierung von Sportlehrkräften. 
11+12, S. 6ff.


